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OSNOVNA S0LA
SMARTNO PRI SLOVENJ GRADCU

PONEDELJEK SREDA PETEK

31.03 02. 04. 04. 04.
MESANI RZENI KRUH ov(sle KR?H GRSKI JOGURT S
1(PSENICA, RZ
BUHTELJ Z MARMELADO 1(RZPSENICA)S PISCANCJA PASTETA SADJEM IK 7
h‘;ﬁ%)% MIngl;;l:gEﬂg . KORUZNA POLENTA JU(NIO)R POLNOZRNATI
MLEKO 7 Hoelen)y ROGLJICEK S KALJENIMI
BANANA LIST ZELENE SOLATE SADNA REZINA SVEZE KUMARE SEMENI
100% JABOLENISOK Z |  1(OVESJECMENPSENICA) 56,78, sSZ[SADJE 1(PSENICA) 3,6,7,8(SLED) 1112
za otroke z laktozno intoleranco, VODO SADJE 100% JABOLCNI SOK Z ZELISCNI 6AJ
za otroke z laktozno intoleranco: mleko VODO

Za otroke z Zelodéno dieto: beli kruh,
mle¢ni namaz

za otroke z laktozno intoleranco:
veganski sir

Za otroke z Zelodéno dieto: bel kruh

brez laktoze, dietna rezina

za otroke z laktozno intoleranco,

Za otroke z Zzelodéno dieto: beli kruh

za otroke z laktozno intoleranco

Za otroke z Zelodéno dieto: beli kruh,
navadni lahki jogurt

KOSILO

MAKARONOVO MESO
1(PSENICA),3

SIRNI POSIP /
RDECA PESA 12
100% SADNI SOK Z
VODO

za otroke z laktozno intoleranco:
veganski sirni posip

DOMACA BUCNA JUHA

9
FILE OSLICA V KORUZNI
SKORJICI

1(PSENICA)3,4
SLAN KRpMPIR S
PETERSILJEM
KITAJSKO ZELJE 12

KOSTNA JUHA Z

ZAKUHO
1(PSENICA),3

PECEN PISCANEC

MLINCI
1(PSENICA),3

ZELENA SOLATA S
KORUZO
12

PREZGANKA
1(PSENICA),3,9

ZELENJAVNO- MESNA

MUSAKA
379

MOTOVILEC Z JAJCKO
312

STRANKLOV GOLAZ 9
OVSENI KRUH

. 1(OVES, PSENICA)V
SOLSKA JABOLCNA

PITA*
1(PSENICA),3,7

izbrana kakovost (slovenska pridelava in predelava)
EKO ekoloska vzreja in pridelava
§5Z in SM 3olska shema sadja, zelenjava in mleka

lokalna predelava

* Jed je bila priprayljena v Soli iz osnovnih Sestavin

p 6

£

SQfLSKA
SHEMA

Evropske unije

vsebnostjo laktoze; 8. oreski (mandlji, leSniki, orel

y;:‘ i
Legenda alefgenov kjedilniku:

Sled. £lergen| v sledovih

1. Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, rZ, jeémenyoves, pira, kamutali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih); 2. raki in proizvodi iz njih;
3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi in proizvodi izf:njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7. mleko in mle¢ni proizvodi z
i, indijski ores¢ki, ameriski orehi, brazilski ores&ki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter
proizvodi iz njin); 9¢ listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gorcicno seme'in proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12. Zveplov
dioksid in sulfiti v kdncentracm vec kot 10 mg/kg ali ’f&mg/l glede na skupni SO,; 13. volcji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuZci in pr0|zvc{d| iz njih.
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