_f\' Osnovna sola Smartno pri Slovenj Gradcu 69

_l'. émartno pn Slovenj Gradcu 2383 Smartno pri Slovenj Gradcu
A Tel.: (02) 620 2 620

JEDILNIK OD 2.10. - 6. 10. 2023

DAN MALICA KOSILO

Ponedeljek Polbeli kruhy(pzeni - gy

) _ U{pSenica) Telegji paprikadi(psenica) IK
Kisla smetanay . .
Siroko rezanciipzenica),3

2.10. Paritka salama

Zelena paprika/sadje
Jabol¢ni sok

Zelena solata s Cicerkoiz
Sezonsko sadje

Torek Vrtnarska juha
Sadna skutaz _—
Rlbjl pOIpetl(péenica),3,4

Polnozrnata bombetkai(pzeni
3.10. ) (psenica) Pire krompir;
Sliva ] o
Prikuha iz blitve
Sreda Megar“ rier“ kruhl(p§enica, ri) oo .. .
Patteta Pis¢ancja obara z zelenjavo IK
<y v X . Skutini strukljii(pzeni )
4.10. Cednjev paradiznik $SZ/sadje J1(psenica),3,7,sled.6,8,11
Dy . Sok - kompot
Sadni ¢aj z medom
Cetrtek betenk _ y »
ecenka v naravni omakii(pzeni
Makovka(psenica) Dusen riz z zelenjavo e
5.10. Kakav7 IK Y
. Mesana solataiz
Sadje '
Naravna limonada
. Ricet s prekajeno svinjinoy(etmen)
B|gal(p§enica),7 . .
Petek i i i Biskvitna rUIadal(péenica),SJ
Sadno zelenjavni smuti . g
.. o 100% sadni sok razredcen z vodo
6.10. Orehi in leSnikis

IK izbrana kakovost (slovenska pridelava in predelava)
EKO ekoloska vzreja in pridelava
$SZ in SM 3olska shema sadja, zelenjava in mleka

* lokalna predelava SOLSKA
Ucencem je ves cas na razpolago pitna voda. SHEMA

Evropske unije

Legenda alergenov Kk jedilniku
1. Zita, ki vsebujejo gluten (psenica, rz, jemen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih); 2.

raki in proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi in proizvodi iz njih; 6.
zrnje soje in proizvodi iz njega; 7. mleko in mlec¢ni proizvodi z vsebnostjo laktoze; 8. oreski (mandlji, leSniki,
orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi
iz njih); 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gorc¢icno seme in proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in
proizvodi iz njega; 12. Zzveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO;
13. volcji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuzci in proizvodi iz njih.

Sled. — alergeni v sledovih




